
madl ba НЕЗАВИСИМЫЙ ГИД ПО ГРУЗИИ

Мазери → водопад Ушба (Шдугра)
14 км туда-обратно · 5-6 часов · средний  ·  Самегрело и Верхняя Сванетия, Местийский муниципалитет

Зачем идти
Ушба высотой 4710 метров считается одной из
самых сложных гор Кавказа. Чтобы увидеть её
вблизи, взбираться никуда не нужно.

Что важно знать
Финальный участок по курумнику, россыпи
крупных камней. Выходить надо рано: после
обеда Ушбу часто затягивает облаком.

Маршрут по этапам

1 Мазери, долина Долры 2,5 км · 50 мин

Тропа от села через лес вдоль реки. Указатели есть, но редкие.

2 Долина, кафе у тропы 2 км · 45 мин

Единственная точка с чаем и едой на маршруте. Дальше сервиса не будет.

3 Кафе, курумник 1,5 км · 50 мин · подъём 120 м

Лес заканчивается, начинается открытый склон с видом на стену Ушбы.

4 Курумник, водопад Шдугра 1 км · 45 мин

Перепрыгивание с валуна на валун. Палки и внимание под ноги обязательны.

Что взять с собой
✓ Треккинговые палки: курумник ✓ Обувь с фиксацией голеностопа

✓ Тёплый слой: у водопада ветер с ледника ✓ Вода 2 л

✓ Ранний выход: облако приходит после обеда ✓ Наличные лари для кафе

Данные актуальны на 19 июля 2026. Уточняйте перед поездкой. Полный гид: madloba.info/blog Стр. 1 / 2 · Маршрут
Схемы и координаты основаны на данных OpenStreetMap, © участники OpenStreetMap, лицензия ODbL. Не заменяют GPS.



madl ba НЕЗАВИСИМЫЙ ГИД ПО ГРУЗИИ

Справочник маршрута
5 точек · высота · координаты GPS · сезон · транспорт

Точки маршрута

Точка Высота Что это GPS (широта, долгота)

Мазери 1500 м село, гостевые дома 43.0530, 42.6180
ориентировочно

Долина реки Долра 1600 м тропа вдоль реки 43.0640, 42.6220
ориентировочно

Кафе у тропы 1700 м чай, еда, туалет 43.0730, 42.6270
ориентировочно

Курумник 1820 м россыпь крупных камней 43.0830, 42.6310
ориентировочно

Водопад Шдугра 1950 м вид на обе вершины
Ушбы

43.0900, 42.6350
ориентировочно

Сезон
Июнь, октябрь. Пик июль и август. В начале июня возможен снег на подходе.

Как добраться
Маршрутка или такси Местиа, Мазери, около 25 км. Договариваться о обратной машине заранее.

Как пользоваться координатами
Формат «широта, долгота», вставляется в поиск Google Maps как есть. Навигатор не всегда знает
эти сёла по названию: сохраните точки заранее и скачайте офлайн-карту Грузии в Organic Maps или
OsmAnd. Координаты ведут по прямой, идти надо по тропе.

Экстренные службы Грузии: 112
Этот же номер вызывает горных спасателей. Сообщите кому-нибудь в городе свой маршрут
и время, к которому обещали вернуться.

Данные актуальны на 19 июля 2026. Уточняйте перед поездкой. Полный гид: madloba.info/blog Стр. 2 / 2 · Справочник
Схемы и координаты основаны на данных OpenStreetMap, © участники OpenStreetMap, лицензия ODbL. Не заменяют GPS.


